
Seite 1 von 2 

Lebenslauf 
 

                                                                                                                                          

 

 
 
 
                                                                                                                             
 
Krankenschwester/Studienassistentin/Pflegefachkraft für Transplantationspflege  
Universitätsklinikum Köln (AöR) 
Klinik und Poliklinik für Allgemein-, Viszeral-, Tumor- und Transplantationschirurgie 
Spezialambulanz (Spezialsprechstunden) und Studienbüro VCH 
Kerpener Str. 62 
D-50937 Köln 
Tel.: +49 (0)221 478 97044 
Fax: +49 (0)221 478 87003 
E-Mail: lara.marks@uk-koeln.de 
 
 
 
Persönliche Daten 
 
Vor- und Familienname:              Lara Renate Maria Marks, geb. Nelsbach 
Geburtsdatum:               05.01.1969 
 
 
Berufspraxis 
 
seit 01.04.2017                                                    Krankenschwester/Studienassistentin/ 
                                                                             Pflegefachkraft für Transplantationspflege  
                                                                             Klinik und Poliklinik für Allgemein-, Viszeral-, Tumor- und 

Transplantationschirurgie  
                                                                             Uni.-Prof. Dr. med. Christiane Bruns 
                                                                           
seit 01.10.2006  Krankenschwester im Abdominalzentrum Fachgebiet Viszeral- und 

Tumorchirurgie und Transplantation (+Gastroenterologie) 
 
30.09.2006  Auflösung der Station 17B/C, Eingliederung ins Abdominalzentrum Station 

18/2 
 
2002                 Zusammenlegung der Station 17B/C und der Station 17N/Transplantation  
 
01.10.1998 – 30.06.1999  Umsetzung auf Station 16B als Stellvertretende Stationsleitung zur Mithilfe 

bei der Einführung der Bereichspflege 
 
Februar 1994                   Zusammenlegung der Stationen 16C und Station 17B/C 
 
01.10.1992 - 30.09.2006  Stellvertretende Stationsleitung Station 17B/C  
 
seit 01.11.1990  Klinikum der Universität zu Köln Krankenschwester, Abteilung: Viszeral- 

und Gefäßchirurgie, Station 17B/C 
 
 
Berufsbegleitende Weiterbildung 
 
08.05.2017 – 14.07.2017                                    Fortbildung Kurs 17 STA-2 Studienassistenz, Köln  
 
17.08.2015 – 02.10.2015                                    Praxisanleiter für Absolventen von  
                                                                            Fachweiterbildungen, Köln  
 
10.02.2012 – 09.02.2014  Weiterbildung zur Pflegefachkraft für Transplantationspflege, EUCAT 

Nursing, Hannover 
 
Juli 2005                 Grund- und Aufbaukurs zum Wundberater, Köln 
 
07.09. - 09.12.2004  Einführung DRGs/Tätigkeit als DRG Beauftragte des Pflegedienstes, Köln 
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21.02 - 22.02.2003  Weiterbildungs-Aufbaukurs zur Algesiologischen Fachassistenz der 
DGSS/Köln 

  
12.09. - 14.09.2001  Weiterbildungskurs zur Algesiologischen Fachassistenz der DGSS/Köln 
 
01.04. - 30.09.1993 Weiterbildung zur Leitung einer Station mit Diplom/Klinikum der Universität 

zu Köln 
 
 
Berufsausbildung 
 
01.10.1987 - 30.09.1990 Ausbildung zur Krankenschwester, Städt. Krankenanstalten Krefeld,  
 
 
Auslandserfahrungen   
Teilnahme am Internationalem Hospitationsprogramm Pflege und Gesundheit, gefördert von der Robert-Bosch-Stiftung  
(zwei Bewerbungen, Stipendium) 
1. Hospitationsland Niederlande/06.01. – 19.01.2014: Thema: Strukturierte systematische Patientenschulung nach Transplantation 
2. Hospitationsland Schweiz/12.02. – 18.02.2014: Thema: Schulungskonzept vor Nieren- und Lebertransplantation entwickeln 

 
 
Mitgliedschaften: 

o Seit 2020 Mitglied im fnb (Fachverband nephrol. Berufsgruppen) 
o Seit 2019 Mitglied Deutsche Krebsgesellschaft (DKG) 
o Seit 2015 Mitglied in AfnP e.V. bis 2019/Verein ist aufgelöst (Arbeitsgemeinschaft für nephrologisches Personal)  
o Seit 2015 Mitglied in der Selbsthilfegruppe das zweite Leben  
o Seit 2008 Mitglied im AKTX Pflege e.V./Arbeitskreis Transplantationspflege e.V./Ehrenamtliche Tätigkeit 

                     (2016-2018 Beisitzer/Vorstand    2018-2022 2. Vorsitzende/Vorstand    Seit 2022 1. Vorsitzende/Vorstand) 

 
 
Sonstiges 
S3-Leitlinie Psychosoziale Diagnostik und Behandlung von Patientinnen und Patienten vor und nach Organtransplantation 
Mandatsträgerin des Arbeitskreises Transplantationspflege e.V. (AKTX Pflege e.V.) 25.03.2019 bis 24.03.2022 
 
Autorentätigkeit für Fachzeitschriften zum Thema Transplantationspflege: Dialyse aktuell, Diatra, CNE Thieme und anderes 
 
Unterstützung bei Treffen an der Uniklinik Köln von Selbsthilfegruppen 

o Das zweite Leben Nierenlebendspende 
o Transplantation „junge Gruppe“ 
o SHG Speiseröhrenerkrankungen 
o Pankreaserkrankungen 
o Darmerkrankungen 

 
Besondere Kenntnisse in der Transplantationspflege und Fachbereich Viszeralchirurgie 
 
Praxisanleiterin für Transplantationspflege und Viszeralchirugie für neue Kollegen und Auszubildende 
 
Referentin zum Thema Transplantationspflege, Nephrologie und Hepatologie 
 

 


